
みんなで作って みんなで楽しむ みんなの庭 

コミュニティーガーデン講座 
 

花と緑でガーデンセラピー 心と体の元気力 U P！ 

ハーブを楽しむ花壇作り 
 

 
 
 
 
 
 
 
s 

 
事業主体︓NPO 法⼈ Green Fields  

（URL︓http://gfields.org/ mail︓gfields.npo@gmail.com） 
協  ⼒︓あおば花っこ会 陸前⾼⽥花の会 おおふなと花の会 おおちゃん花くらぶ 

 

 

みんなの花壇（プランター）を楽しく活用するハーブの使い方や挿木について講
習します。花壇作りのことを楽しく学びましょう！ 
どなたでも気軽に参加できます！ 
受講料：無料 定員：先着 15 名  
 

釜⽯会場 
７⽉１８⽇（⽕） 
１０︓００〜１２︓００ 
集合場所︓⻘葉通り花壇 
 （釜⽯市⼤町１丁⽬） 
 

陸前⾼⽥会場 
7 ⽉ 17 ⽇（⽉・祝⽇） 
１３︓００〜１５︓００ 
集合場所: 
復興祈念公園管理事務所 
（陸前⾼⽥市⾼⽥町中宿２４­３） 

講師：牧野ふみよ氏 

主に公共の場で、人が関わる花と緑の活動を始めたり、楽しく続けたりする 
ためのお手伝いをしています。 
NPO法人大田・花とみどりのまちづくり事務局長 
ＮＰＯ法人 GreenWorks代表 
 

※この事業は令和５年いわて保健福祉基⾦助成⾦の補助を受け実施するものです。 

申込み：090-6255-6790 
 (Green Fields 吉川) 



みなさま、こんにちは♪ NPO 法⼈ Green Fields です。私たちは花と緑のある豊かな暮らしを応援する団体です。 
みんなの街のコミュニティーガーデン活動をご紹介します。活動に気軽にご参加ください♪ 

 

⼤槌町の⽞関⼝、４５号線のローソン前のバイパス花壇を整備し活動
をしています。 
春の球根類から始まり、季節の花が咲く花壇です。 
みんなで種まきや花のクラフト作りなども楽しんでいます。 
問い合わせ︓阿部智⼦ 080-6006-0974 
 
。 

⼤船渡の花好きのメンバーが活動しています。プランターの植え込み
や「世界の椿館」の展⽰作品の協⼒、園芸教室の開催など、花の活動
を楽しんでいます。末崎の「村上園芸」さんの前にみんなの花壇を作
りました 
問い合わせ︓ 
井上晃⼦ cocoinoue813@gmail.com 080-5561-7251 

        

震災後、フラワーロード陸前⾼⽥を再⽣し「鎮魂と未来へ願いを込め
た希望の花」復興祈念公園の管理棟の前などに花を植える活動を継続
しています。 
今年も１１⽉３⽇に公園内に⽔仙の球根を植えます。皆さんの参加を
お待ちしております。 
問い合わせ︓佐藤新三郎 090-6227-1906 
 

陸前高田花の会 

みんなで作って みんなで楽しむ みんなの庭 

コミュニティガーデン 

おおちゃん花くらぶ  

あおば花っこ会 

おおふなと花の会 

⻘葉通りのかまり場前の花壇を住⺠が中⼼となり、⼿⼊れして楽
しんでいます。ナチュラルなグラスのある花壇、ラベンダーなど
のハーブ、ハンギングバスケットなどを飾り、⼿⼊れして楽しん
でいます。 
問い合わせ︓⼭崎太季⼦ 080-1666-6678 

盛岡ガーデンクラブ（仮称） 

盛岡駅前、開運橋南花壇でに春は球根のコンビネーション、夏は宿根
草を中⼼としたナチュラルな花壇を作り、毎⽉第２⽉曜⽇９時半から
メンテナンス活動をはじめました。活動に参加いただけるメンバーを
募集中です。 
問い合わせ︓ 
吉川三枝⼦ gfields.npo@gmail.com 090-6255-6790 

        


